+ Nasze motto:

+ "Jak dobrze mie¢ swiadomos¢,
ze cala nasza praca ma na celu
komfort i wygode Naszych Klientéw"

HOLIDAY SKY PARK

APARTAMENTY Z JACUZZI®| KOMINKIEM

zaprasza do apartamentéw z kominkami oraz Stref hydroterapii i relaksu pod Gwiazdami




Mini-basen Jacuzzi®, sauna, zimny prysznic

Réznica temp. zima 100 st. C : powietrze minus 15, sauna +85 st. C



basen z przeciw-falg

to doskonaty trening,

masaz i relaks




Dostepne o kazdej porze dnia i nocy na wyfacznosc.




Hydromasaz jest zabiegiem “zewnetrznej krenoterapii”. Dokonany zostaje przy pomocy odpowiednich strumieni
wody emitowanych pod okreslonym cisnieniem. Strumienie ukierunkowane sg dosrodkowo, to znaczy od
podeszwy stopy do klatki piersiowej, aby pobudzi¢ krgzenie krwi. Tego rodzaju centralnos¢ strumieni wody w
kategoriach terapeutycznych ttumaczy dlaczego ich ukierunkowanie jest jedng z podstaw hydromasazu wedtug

Jacuzzi®.
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Owocem doktadnych badan jest takze wzornictwo wanny, podstawowego elementu dobrego hydromasazu.
Wanny Jacuzzi® sg gtebsze od tradycyjnych wanien, z ergonomicznym dnem i bokami aby lepiej pomiescic
wszystkie typy budowy ciata i pozwoli¢ na odpowiednie zanurzenie ciata oraz lepsze krgzenie wody.
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Hydromasaz Jacuzzi® opiera sie na zasadzie fizycznego efektu Venturiego, ktorego rezultatem jest idealna mieszanka
powietrza i wody. Aby hydromasaz wykonany byt w sposéb wtasciwy, strumienie powinny posiada¢ wazng ceche:
pochylenie pod katem 30°. Pozwala ono na odpowiedni masaz aktywny od stref peryferyjnych do serca (strumienie
prostopadte mogtyby by¢ zbyt energiczne) i na ukierunkowanie w kazda strone, aby zapewni¢ maksymalng personalizacje.



Juz 4.500 lat temu Chinczycy odkryli, ze energia zyciowa lub "QI" przeptywa kanatami zwanymi merydianami, ktére w pewnym
sensie zajmujg sie odzywianiem naszych organéw. Stymulacja okreslonych punktow, znajdujgcych sie wzdtuz merydiandw,
pozwala utrzymac lub przywroci¢ delikatng rownowage naszego organizmu dzieki prawidtowemu zagospodarowaniu energi
wewnetrznych.
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Masaz Shiatsu polega na kolejnym uciskaniu palcami lub dtonmi punktéw wzdtuz merydianéw. Technika ta reaktywuje
i utrzymuje rownowage, rytm i funkcjonalnosc¢ energii, przywracajgc organizmowi petng forme.

Rozwigzanie zastosowane przez Jacuzzi® polega na zastgpieniu ucisku palcéw mikrostrumieniami  wody,
wytwarzanymi w wannie z hydromasazem. Firma Jacuzzi® potrafita wykorzystaé¢ antyczng wiedze Wschodu
w rewolucyjnej, cudownej "maszynie szczescia", ktora nosi nazwe wanna Jacuzzi®
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klasyczna jednoosobowa wanna w ogrodzie pod Gwiazdami
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Biesiadowanie w cieptej wodzie pod Gwiazdami



wanny dwuosobowe
w przytulnych apartamentach




oy 11

u|| l‘ l .

.' 2

.' : ::::;;‘1"‘\ i‘Jm || ‘

Cytat z naszej ksiegi Gosci:
,,»---Dwa dni wystarczyly bysmy poczuly sie
jak w hoolywoodzkim filmie, z ksiezycem, gora i jacuzzi w roli giléwnej”






Aromaterapia w balii Jacuzzi® podczas mrozu, minus 22 st. C.
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Butikowy Holiday Sky Park

Apartamenty z Jacuzzi® i kominkiem. Strefa Jacuzzi® pod Gwiazdami z sauna.
Strefa Swim & Gym. Wodny bar | kino pod Gwiazdami.
Aromaterapia w balii. Hydroterapia w ogrodach Jacuzzi®

HOLIDAY SKY PARK

APARTAMENTY Z JACUZZI® | KOMINKIEM

Park Krajobrazowy Géry Opawskie 48-267 Jarnottéwek 179



tel://+48602681436/
tel://+48602332233/
mailto:rezerwacja@holidayskypark.pl
https://holidayskypark.pl/
https://holidayskypark.pl/filmy/

